
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Манская средняя общеобразовательная 

школа» (МБОУ «Манская СОШ») 

 

Подготовка к реализации измененных ФГОС, ФОП с 01.09.2025 года. Представление 

проекта учебного плана на 2025-2026 учебный год по уровням образования 

   С 1 сентября 2025 года школа будет реализовывать учебные планы согласно поправкам 

Минпросвещения к федеральным программам НОО, ООО и СОО (приказ Минпросвещения от 

09.10.2024 №704). Большой блок корректировок касается преподавания истории и 

обществознания.  

  Изменения коснулись почти всех частей федеральных программ. Общие тенденции: 

скорректировали количество учебных часов, в рабочих программах по предметам добавили 

поурочные планирования, кодификаторы проверяемых требований к результатам и 

скорректировали в соответствии с актуальной государственной политикой. 

  В результате поправок в школе с 1 сентября 2025 года школа реализует 3 основных 

общеобразовательных программы, разработанных в соответствии с ФОП уровня образования, 

введены новые федеральные рабочие программы общего образования по школьным предметам 

и внеурочной деятельности и внесены изменения. Учебные планы НОО, ООО и СОО 

отредактированы под ФОП. 

 При разработке ООП по уровням соблюдены требования ФГОС к структуре ООП: 

 1. Целевой раздел: Пояснительная записка; Планируемые результаты освоения программы; 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы 

 2. Содержательный раздел: Федеральные рабочие программы учебных предметов (учебных 

курсов, учебных модулей; Программа формирования УУД, Рабочая программа воспитания; 

Программа коррекционной работы (при наличии обучающихся с ОВЗ); 

 3. Организационный раздел: Федеральный учебный план, федеральный план внеурочной 

деятельности; Календарный учебный график, Календарный план воспитательной работы; 

Характеристика условий реализации программы в соответствии с ФГОС. 

 В школе созданы условия для обучения классов по обновленным ФОП. Педагоги школы 

ознакомлены с поправками на обновленный ФОП - НОО, ООО и СОО. Учителя пользуются 

информационно-методическим ресурсом «Единое содержание образования», где ознакомились 

с нормативной базой, пользуются методическими ресурсами, пользуются конструктором по 

составлению рабочих программ и др. https://edsoo.ru 

 Проекты учебных планов на 2025-2026 учебный год 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Итого 

часов за 

неделю/

уровень 

 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675  

Литературное 

чтение 
4/132 4/132 4/132 4/132 16/540 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

 

Математика и 

информатика 
Математика 4/132 4/132 4/132 4/132 16/540 

 

https://edsoo.ru/


Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135  

Технология (Труд) технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

 

Итого 

21/653
(с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябр
е-

октябре

) 

22/748 22/748 23/782 88/2931 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
0 1 1 0 2 

 

Модуль по видам спорта «…………..» 0 1/34 1/34 – 2/68  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

21/653 23/782 23/782 23/782 90/2999 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего учебных часов на учебный 

период 

653 (с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябр

е-

октябре

) 

782 782 782 

2999 (с 

учетом 

16 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

 

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1 1 1 4  

Модуль по видам спорта «………..» - - - 1 1  

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
2 2 3 3 10 

 



Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  Итого 

часов 

за 

неделю

/уровен

ь 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21/714  

Литература 3 3 2 2 3 13/442  

Иностранные

 языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15/510 

 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10/340  

Алгебра – – 3 3 3 9/306  

Геометрия – – 2 2 2 6/204  

Вероятность 

и статистика 
– – 1 1 1 3/102 

 

Информатика – – 1 1 1 3/102  

Общественно

-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 2 14/  

Обществозна

ние 
– – – – 1 1/34 

 

География 1 1 2 2 2 8/272  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7/238  

Химия – – – 2 2 4/136  

Биология 1 1 1 2 2 7/238  

Искусство 

Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 – – 3/102 

 

Музыка 1 1 1 1 – 4/136  

Технология 
Труд 

(технология) 
2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 

8/8/27

2 

 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 –  –  – 1 1 2/68 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10/340 

 

Итого 
27/2/

918 

28/2/

952 

30/2/

1020 

31/1/

1054 

32/1/

1088 

148/8/

5032 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору: 
2 2 2 2 1 9 

 

Модули по видам спорта 1 1 1 1 1 5/170  

Информатика  1 1 – – – 2/68  

Углубленный курс биологии – - 1 - – 1/34  

Обществознание  - - - 1 - 1/34  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами   

29/2/

986 

30/2/

1020 

32/2/

1088 

33/1/

1122 

33/1/

1122 

157/8/

5338 

 

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5  

Россия – мои горизонты –  1 1 1 1 4  

Биология ОГЭ - - - - 1 1  

Обществознание ОГЭ - - - - 1 1  

        

        

Итого на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля СОО при пятидневной учебной неделе 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровен

ь 

Количество часов 

Итого 

часов за 

неделю/уро

вень 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

10-й 

класс 

(34 учеб

ные 

недели) 

11-й 

класс 

(34 учебн

ые 

недели)  

 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136  

Литература У 3/102 5/170 8/272  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3/102 3/102 

6/204  

Математика 

и информати

ка 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математи

ческого 

анализа 
У 

  

4/136 3/102 

7/238  

 геометрия 
3/102 3/102 

6/204  

 вероятнос

ть 

и статист

ика 

1/34 1/34 

2/68  

Информатика Б 1/34 1/34 2/68  

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136  

Обществознание Б 2/68 1,5/51 3,5/119  

География Б 1/34 1/34 2/68  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136  

Химия Б 1/34 1/34 2/68  

Биология Б 1/34 1/34 2/68  

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

2/68  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2/68 2/68 

4/136  



Индивидуальный проект 1/34 — 1/34  

Итого: 30/ 29,5/ 59,5/2023  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 4,5 

8,5  

Модуль по видам спорта 1/34 1/34 2/68  

Математика: 

• алгебра и начала математического 

анализа 

- 1/34 

1/34  

Биохимия  (Эл.курс по химии с 

использ.оборудования «Точка роста») 
1/34 1/34 

2/68  

Подготовка к ЕГЭ-рус.яз.  1/34 1/34  

Литература  2/68 — 2/68  

Подготовка к ЕГЭ по …… — 0,5/17 0,5/17  

Итого в неделю 34 34 68/2312  

Всего за два года обучения 2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся X - XII классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество 

часов Итого часов за 

неделю/уровень  

Форма 

промежуточной 

аттестации   X XI XII 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1 1 1 3  

Литературное 

чтение 
2 2 2 6 

 

Математика 
Математика 1 1 1 3  

Информатика 1 1 1 3  

Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 
2 2 2 6 

 

Этика 1 1 2 4  

Обществоведение 1 1 1 3  

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 
3 3 3 9 

 

Технология Труд (технология) 15 15 15 45  

Итого 27 27 28 82  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 3 2 8 

 

Язык и речевая 

практика 
Русский язык 1    

 

Математика  Математика 2     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

30 30 30 90 

 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 30  

коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 
6 6 6 18 

 

другие направления внеурочной 

деятельности 
4 4 4 12 

 

Всего часов 40 40 40 120  

Общий объем учебной нагрузки составляет 3 060 часов за 3 учебных года при 5-дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 

 

 

 

 

 



 Учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся V - IX классов 2025-2026 учебный 

год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Количество часов в неделю 

Итого 

часов 

за 

недел

ю/уро

вень  

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 
  V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 3 15 

 

Математика 
Математические 

представления 
2 2 2 2 2 10 

 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

природный мир 
2 2 2 2 2 10 

 

Человек 2 1 1 1 - 5  

Домоводство 3 5 5 5 5 23  

Окружающий 

социальный мир 
2 2 2 3 3 12 

 

Искусство 

Музыка и движение 3 2 2 2 2 11  

Изобразительная 

деятельность 
3 3 3 - - 9 

 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 
3 2 2 2 2 11 

 

Технология Труд (технология) - 2 2 4 5 13  

Итого 23 24 24 24 24 119  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
6 6 6 6 6 30 

 

Математика  
Математические 

представления 
  1    

 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура - 

модуль 

  1    

 

Окружающий 

мир 
Человек   1    

 

Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 
  1    

 



Иностранные 

языки 

Начальный курс 

иностранного языка 
  2    

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) в соответствии с санитарными 

правилами 

29 30 30 30 30 149 

 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50  

Коррекционные курсы, в том числе: 8 8 8 8 8 40  

"Сенсорное развитие" 2 2 2 2 2 10  

"Предметно-практические действия" 2 2 2 2 2 10  

"Двигательное развитие" 2 2 2 2 2 10  

"Альтернативная коммуникация" 2 2 2 2 2 10  

Другие направления внеурочной 

деятельности 
2 2 2 2 2 10 

 

Всего часов 39 40 40 40 40 199  

Общий объем учебной нагрузки составляет 5 066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (34 учебных недели в году). 

 

 


